(o) NOME:

O TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO | patanasc: __/___/ UNIDADE:
CORLOS | PARA CIRURGIA DA OBESIDADE MORBIDA | LETO: PRONTUARIO:
CONVENIO: ATENDIMENTO:

Por este instrumento particular o(a) paciente

ou seu responsavel, Sr.(a) , declara,
para todos os fins legais, especialmente do disposto no artigo 39, VI, da Lei 8.078/90 do Cédigo de Defesa do
Consumidor que da plena autorizacao ao (a) médico(a) assistente,
Dr.(a) , inscrito(a) no CRM sob o n?

para proceder as investigacGes necessarias ao diagnostico do seu estado de saude, bem como executar o
tratamento cirdrgico designado “CIRURGIA DA OBESIDADE MORBIDA”, e todos os procedimentos que o incluem,
inclusive anestesias ou outras condutas médicas que tal tratamento médico possa requerer, podendo o referido
profissional valer-se do auxilio de outros profissionais de salude. Declara, outrossim, que o referido(a) médico(a),
atendendo ao disposto no Arts. 22 e 34 do Cédigo de Etica Médica e no art. 92 da Lei 8.078/90 (abaixo transcritos)
prestando informacdes detalhadas sobre o diagndstico e sobre o procedimento a ser adotado no tratamento
clinico ora autorizado, especialmente as que se seguem:

DEFINIGAO: esta cirurgia visa a perda de peso do paciente, favorecendo a melhora de patologias associadas a
obesidade principalmente diabetes e hipertensao arterial. As cirurgias mais comuns, sdo a grampeamento do
estdmago (gastroplastia) restricdao gastrica com bandagem, colocagao de balBes intra-gastricos e outros. Em geral,
a cirurgia é bem sucedida, porém nao ha garantia de qualquer sucesso desta cirurgia. A perda de peso esperada,
um ano apos a cirurgia é de 1/3 ou % do peso extra do paciente. Apds a cirurgia, a cooperagdo do paciente é
fundamental, exigindo mudanca no seu estilo de vida e hdbitos alimentares. A cirurgia pode ser por video-
laparoscopia ou aberta (com corte).

COMPLICACOES:

1. Derrames pleurais (acumulagdo de liquido nas cavidades pleurais).

2. Arritmias cardiacas

3. Pulmonares — atelectasias, pneumonias e embolias, gerando insuficiéncia respiratdria, em geral, grave, podendo
levar a dbito.

4. Hemorragias.

5. Fistulas (quando nos locais das suturas ocorre vazamento) que provocam infec¢des e sdo relativamente
frequentes e graves; pode exigir reoperacodes.

6. Trombose venosa profunda.

7. Por ser cirurgia de grande porte, potencialmente contaminada, tem risco de dbito durante ou apds a cirurgia.
8. Lesdo do baco, provocando sangramento e necessidade de esplenectomia (retirada do ba¢o) o que aumenta o
risco de infecdo no pds-operatdrio.

9. Formacao de calculos (pedras) em vesicula biliar.

10. InfeccBes dos rins e vias urinarias. Cirurgia da Obesidade Maérbida

11. AlteragOes no paladar e nas preferéncias alimentares, bem como intolerancia por certos alimentos.

12. Estenoses (estreitamento) nos locais das anastomoses (suturas) exigindo dilatagdes por instrumentos ou
endoscopias.

13. Possibilidade de cicatrizes com formacdo de queldides (cicatriz hipertrofica-grosseira)

14. Sangramento com necessidade de transfusao.
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Infec¢do hospitalar: A portaria n? 2.616, de 12/05/1998 do Ministério da Salde estabeleceu as normas do
Programa de Controle de Infecgdo Hospitalar (PCIH), obrigando os hospitais a constituir a CCIH (Comissdo de




Controle de Infeccdo Hospitalar). Os indices de infeccdo hospitalar aceitos sdo estabelecidos usando-se como
parametro o NNIS (Nacional Nosocomial Infectores Surveillance — Vigilancia Nacional Nosocomial de Infec¢do),
orgdo internacional que estabelece os indices de infecgdo hospitalar aceitos e que sdo: Cirurgias Limpas — 2%,
Cirurgias potencialmente contaminadas — 10%, Cirurgias contaminadas — 20%, Cirurgias Infectadas — 40%.

Declara, igualmente, estar ciente de que o tratamento adotado nao assegura a garantia de cura, e que a evolugao
da doenca e do tratamento podem obrigar o (a) médico (a) a modificar as condutas inicialmente propostas, sendo
que, neste caso, fica o (a) mesmo (a) autorizado (a), desde ja, a tomar providéncias necessarias para tentar a
solucdo dos problemas surgidos, segundo seu julgamento. Finalmente, declara ter sido informado a respeito de
métodos terapéuticos alternativos e estar atendido em suas duvidas e questdes, através de linguagem clara e
acessivel. Assim, tendo lido, entendido e aceito as explicagdes sobre os mais comuns RISCOS E COMPLICACOES
deste procedimento, expressa seu pleno consentimento para sua realizacao.

Cédigo de Etica Médica — Art. 22 - E vedado ao médico deixar de obter consentimento do paciente ou de seu

representante legal apés esclarecé-lo sobre o procedimento a ser realizado, salvo em caso de risco iminente de
morte.

Art. 34 - E vedado ao médico deixar de informar ao paciente o diagndstico, o progndstico, os riscos e os objetivos
do tratamento, salvo quando a comunicagdo direta possa lhe provocar dano, devendo, nesse caso, fazer a
comunicagdo a seu representante legal.

Lei 8.078 de 11/09/1990 — Cédigo Brasileiro de Defesa do Consumidor: Art. 92 - O fornecedor de produtos ou
servicos potencialmente perigosos a saude ou seguranca devera informar, de maneira ostensiva e adequada, a
respeito da sua nocividade ou periculosidade, sem prejuizo da adog¢do de outras medidas cabiveis em cada caso
concreto. Art. 39 - E vedado ao fornecedor de produtos ou servicos dentre outras praticas abusivas: VI — executar
servigcos sem a prévia elaboracdo de orcamento e autorizacdo expressa do consumidor, ressalvadas as decorrentes
de praticas anteriores entre as partes.

Fortaleza - CE de de

Assinatura do(a) paciente e/ou responsavel
RG:
Nome:

Assinatura do(a) médico(a)
CRM: UF:
Nome:




